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Minuta do Protocolo Sanitario
IFSP - Campus Sao Joao da Boa Vista
Comissao instituida pela Portaria SBV 50/2020, de 11 de agosto de 2020

Protocolo Sanitario COVID-19

Apresentacao

Passamos por um momento de pandemia do novo Coronavirus (COVID-19) cujos
cendrios municipal, estadual, nacional e internacional estdo repletos de incertezas. Dentro
deste contexto, este documento representa o esfor¢co do Instituto Federal de S&o Paulo (IFSP),
Campus Sao Jodo da Boa Vista, em se preparar para uma retomada responsavel e gradativa
das atividades presenciais. Portanto, o Protocolo Sanitario apresentado deve ser entendido
como um instrumento norteador que permitira a transicdo de um cenario de crise sanitaria para
um cenério de estabilidade e controle da doenca.

O protocolo foi elaborado observando as orienta¢des das autoridades publicas de saude
e do Conselho Nacional das Instituicbes da Rede Federal de Educagéo Profissional, Cientifica
e Tecnoldgica (CONIF). Além disso, o protocolo contou com o envolvimento de toda a
comunidade académica do Campus S&o Jodo da Boa Vista bem como do Conselho de
Campus a fim de que fossem estabelecidas orientagdes factiveis, ponderadas e que garantisse
a qualidade de educagdo bem como a seguranca dos nossos alunos, servidores e da
comunidade na qual o IFSP Campus S&o Joao da Boa Vista esta inserido.

Vale lembrar que é fundamental a colaboracao e a participacdo de toda comunidade
para que estas orientacbes sejam cumpridas e atendidas a fim de que possamos superar,
juntos e com tranquilidade, momento tdo adverso da nossa histéria. Contamos com o0 seu
apoio!

Comisséo de Elaboragéo do Protocolo Sanitério
Portaria SBV 50/2020, de 11 de agosto de 2020

1. TRABALHO REMOTO

Neste capitulo sdo abordadas orienta¢cdes quanto ao Trabalho Remoto durante o periodo de
emergéncia de saude publica e estad organizado da seguinte maneira: na primeira se¢do o
Grupo de risco é definido com base nas orientacdes do Governo Federal; na segunda secéo
sdo apontadas as pessoas que possuem prioridade para realizarem o trabalho remoto e, na
Ultima secao, sdo emitidas orientacdes para comprovacao das pessoas que pertencem aos
grupos de risco.

1.1. GRUPO DE RISCO

As pessoas (estudantes, servidores e colaboradores) pertencentes aos grupos de risco
deverdo executar suas atividades remotamente enquanto perdurar o estado de emergéncia de
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saude publica de importancia internacional decorrente do novo Coronavirus (COVID-19).
Tomando por base o artigo 4-B da Instrucdo Normativa n° 19 do Ministério da Economia,
compreendem o grupo de risco:

Pessoas com 60 anos ou mais;

Cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca, infartados,
revascularizados, portadores de arritmias, hipertensdo arterial sistémica
descompensada) e miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia cardiaca,
miocardiopatia isquémica);

Pneumopatias graves ou descompensados (dependentes de oxigénio, asma
moderada/grave, DPOC?);

Imunodepressdo e imunossupressao;

Doencas metabdlicas (diabetes);

Doencas renais cronicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);

Doencas cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica;

Neoplasia maligna (exceto cancer ndo melanético de pele);

Doencas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme e talassemia);

Responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmagéo de
diagnostico de infec¢ao por COVID-19, desde que haja coabitacéo;

As gestantes ou lactantes.

1.2 PRIORIDADE PARA O TRABALHO REMOTO

Observando as diretrizes do CONIF, o disposto no Comunicado n° 01/2020 e na Instrucao
Normativa n® 19 do Ministério da Economia, deve ser mantido, prioritariamente, em regime de
trabalho remoto as pessoas que:

apresentem sintomas ou coabitam com pessoas sintomaticas;

pertencam ao grupo de risco definido na se¢éo 1.1,

servidores e empregados publicos na condicdo de pais, padrastos ou madrastas que
possuam filhos ou responsaveis que tenham a guarda de menores em idade escolar ou
inferior, nos locais onde ainda estiverem mantidas a suspensdo das aulas presenciais
ou dos servicos de creche, e que necessitem da assisténcia de um dos pais ou
guardido, e que ndo possua cbnjuge, companheiro ou outro familiar adulto na residéncia
apto a prestar assisténcia.

servidores e empregados publicos que coabitam com idosos ou pessoas com
deficiéncia e integrantes do grupo de risco para a COVID-19.

1.3. COMPROVACAO

A comprovacao consiste na etapa em que o servidor, ou aluno, se manifeste a administracéo
do Campus informando que pertence ao grupo de risco ou possui prioridade para atuar no

! DPOC - Doencga Pulmonar Obstrutiva Crénica
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trabalho remoto. Estdo previstas duas situacdes em que o servidor, ou aluno, se manifeste a
administracdo por meio de autodeclaracao:

a.

C.

A comprovagao de doencas preexistentes cronicas ou graves ou de imunodeficiéncia
ocorrera mediante autodeclaracdo de saude na forma do Anexo | que devera ser
encaminhada para a chefia imediata.

A comprovacdo de responsabilidade por pessoas com suspeita ou confirmacdo de
diagnéstico de infeccdo por COVID-19, desde que haja coabitacdo, ocorrera mediante
autodeclaracdo na forma do Anexo Il que devera ser encaminhada para a chefia
imediata.

A comprovacdo da necessidade de assistir filhos em idade escolar de até 12 (doze)
anos ocorrera mediante autodeclaracdo na forma do Anexo Il que devera ser
encaminhada para a chefia imediata.

2. PROTOCOLOS GERAIS DE SAUDE

2.1. DISTANCIAMENTO SOCIAL

a.

Distanciamento entre pessoas - Manter a distancia minima de 1,5 m entre as pessoas
nas areas comuns internas e externas;

Marcacdo das é&reas de fluxo - Marcar areas de fluxo de pessoas para evitar
aglomeragfes, diminuindo o numero de individuos no mesmo ambiente de forma
concomitante, em respeito ao distanciamento minimo de 1,5m;

Distanciamento em filas - Sinalizar, preferencialmente no chdo ou em local visivel, a
posicdo em que as pessoas devem aguardar na fila, em respeito ao distanciamento
minimo de 1,5m;

Ambientes abertos e arejados (portas e janelas) - Manter, sempre que possivel, 0s
ambientes (salas, corredores, laboratérios e departamentos) arejados com as janelas e
portas abertas;

Reducdo da circulacdo - Sempre que possivel, evitar a circulagdo de alunos,
docentes, servidores administrativos e funcionarios nas areas comuns e fora de seus
ambientes especificos de aula ou de trabalho, por meio de escalonamento de horarios
de entrada e saida e intercalacéo de horarios dos intervalos;

Regime de teletrabalho - Dar prioridade ao trabalho remoto sempre que for possivel,
especialmente para atividades administrativas. Esta proposta deve ser adotada também
para servidores considerados pertencentes ao Grupo de Risco;

Encontros virtuais - Dar preferéncia a realizacdo de atividades de forma virtual, tais
como reunibes, aulas e capacitacoes;

Canais digitais - Priorizar e incentivar o atendimento aos alunos, pais, responsaveis,
funcionarios, parceiros e comunidade externa por canais digitais;

Contato fisico - Orientar os alunos, professores e funcionarios para que evitem tocar
nos préprios olhos, boca e nariz e evitem contato fisico com terceiros por meio de
beijos, abracos e apertos de méo.
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J-

Mobiliario - Movimentar mobiliario conforme necessidade, de modo que fiquem
afastados por no minimo 1,5 metros.

2.2. HIGIENE PESSOAL

a.

Agua para beber - Disponibilizar agua potavel de modo individualizado. Cada pessoa
deve ter seu proprio copo, caso o campus forneca dgua em galbes, purificadores ou
filtros. Os bebedouros de presséo de uso comum devem ser removidos ou lacrados;
Higiene respiratéria - Orientar os alunos, servidores e terceirizados para que sigam o
protocolo relativo a tosse, ao espirro e a higiene respiratéria (cobrir a boca e o nariz com
lencos descartaveis, descarta-los imediatamente em local adequado, higienizando as
maos com agua e sabao ou alcool em gel, na sequéncia);

Higienizagdo das maéos - Incentivar a lavagem das m&os com agua e sabdo ou
higienizacdo com alcool em gel 70% antes de entrar na sala de aula e laboratorios, ou
nos departamentos antes do inicio do trabalho. Higienizar as maos apds tossir, espirrar,
usar o banheiro, tocar em dinheiro, manusear alimentos cozidos, prontos ou in natura,
manusear lixo, manusear objetos de trabalho compartilhados, antes e apos a colocagéo
da mascara. Sera disponibilizado alcool em gel 70% em todos os ambientes e estacdes
de trabalho para uso dos alunos, servidores e terceirizados;

Uso de mascaras - Tornar obrigat6rio o uso de mascaras ou protetores faciais por
alunos, professores e funcionarios em todos os ambientes internos e externos,
incentivando o seu uso também no trajeto, seja em transporte coletivo ou individual, e
em lugares publicos e de convivio social;

Descarte e troca de mascara - Indicar aos alunos, servidores e terceirizados 0s locais
especificos para descarte de mascaras descartaveis, bem como divulgar instrucdes de
como coloca-las e retird-las com seguranca, recomendando trocas periédicas (a cada 2
horas ou quando a mascara fica Umida), de acordo com as indicacdes dos 6rgaos
sanitarios e de saude;

Equipamentos de Protecédo Individual (EPIs) - Além do uso obrigatorio de mascara,
disponibilizar os EPIs (luvas, protetores faciais), principalmente aos terceirizados que
trabalham em atividades de limpeza, retirada e troca do lixo, manuseio e manipulacao
de alimentos, afericdo de temperatura e higienizacdo de calcados, mobiliarios,
macanetas, corrimaos, dispensadores de alcool em gel etc.;

EPIs reutilizaveis - Recolher e realizar diariamente, em local adequado, a desinfeccéo
dos EPIs, tais como aventais, protetores faciais e luvas;

Vestimento e acessoOrios - Lavar a roupa utilizada no ambiente de trabalho
separadamente dos demais familiares, utilizar calgado fechado durante o expediente de
trabalho; retirar os adornos (anéis, aliancas, pulseiras, relégios, colares, brincos, etc.);
manter cabelos compridos constantemente amarrados/presos; manter as unhas curtas;
Compartilhamento de objetos - evitar o compartilhamento de objetos pessoais de
trabalho, tais como canetas, lapis, copos, vasilhas e outros objetos.
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2.3. LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a.

Limpeza - Aperfeicoar e reforcar os processos de limpeza e higienizacdo em todos os
ambientes e equipamentos, incluindo piso, estacbes de trabalho, maquinas, mesas,
cadeiras dentre outros. Esse procedimento deve ocorrer no inicio e término de cada
periodo de aula ou turno de trabalho, intensificando a limpeza de areas comuns e de
grande circulacdo de alunos, servidores e terceirizados durante o periodo de
funcionamento dos prédios;

Produtos de limpeza - Preconizar a limpeza do ambiente com detergente neutro em
seguida fazer desinfec¢do com alcool 70% ou cloro ou outro desinfetante padronizado
pelo servico de salde, desde que seja regularizado junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

Higienizagdo dos calgados: Disponibilizagdo na porta de cada setor um pano Uumido
com solugcdo de agua sanitaria (25ml para cada litro de agua) para limpeza dos
calcados e troca-lo sempre que esteja seco, ou cada 3 trocas por turno;

Lixeiras - Retirar o lixo diariamente. Disponibilizar lixeira com tampa com acionamento
gue permita a abertura e o fechamento sem o uso das maos (pedal ou outro tipo de
dispositivo, como acionamento automatico);

Higienizagdo da lixeira e descarte do lixo - Efetuar a higienizagdo das lixeiras e o
descarte do lixo frequentemente, separando e descartando o lixo com potencial de
contaminacédo (EPI, luvas, mascaras etc.) em local isolado e de forma que néo ofereca
riscos de contaminacao;

Portas e janelas abertas - Sempre que possivel, manter as portas e janelas abertas,
para evitar o toque recorrente nas maganetas e nas fechaduras;

Tapetes e carpetes - O ideal é retirar ou evitar o uso de tapetes e carpetes para facilitar
0 processo de limpeza e higienizagdo. Se a retirada ndo for possivel, recomenda-se
intensificar a limpeza e higienizacéo;

Superficies e objetos - Disponibilizar kits de limpeza aos funcionarios e orienta-los
para a higienizagdo das superficies e objetos de contato frequente antes e apds o seu
uso, tais como botBes, mesas, computadores, macanetas, puxadores e bracos das
cadeiras;

Condicionamento de ar - Manter 0 uso de ar condicionado nos ambientes apenas para
ventilagdo/circulagdo do ar (ndo utilizar a fungéo resfriar). Instalar e manter filtros e
dutos limpos por meio de manutengdes semanais;

Ambientes infectados - Isolar os ambientes nos quais a pessoa infectada com Covid-
19 tenha transitado, até que o servi¢co de higienizacdo seja realizado por completo;
Material/equipamento compartilhado - A higienizacdo dos materiais e equipamentos
utilizados pelos alunos, servidores e terceirizados devera ser realizada a cada troca de
turma e/ou turno de trabalho;

Cortinas e persianas - Manter as persianas e as cortinas recolhidas durante o dia. Se
nao tiver como evitar o uso, higienizar as maos apés manusea-las, dar preferéncia ao
Professor para manuseé-las..
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m. Orientagdo as empresas terceirizadas de limpeza: Os funcionarios terceirizados

devem utilizar luvas e mascaras de protecdo durante a higienizacdo dos ambientes.
Limpar de cima para baixo; do fundo para a porta; em um Unico sentido, para evitar a
contaminacao cruzada.

2.4. COMUNICACAO INTERNA E EXTERNA

a.

Treinamento preventivo - Definir processos, protocolos e estabelecer a comunicacao
com alunos, servidores e colaboradores repassando todas as informagdes necessérias.
A divulgacao e o treinamento, quando possivel, deveréo ser realizados de forma virtual;
Cartazes e folders - Todos os ambientes devem ter cartazes com as principais
medidas e recomendacdes. A distribuicdo de folders digitais também é recomendada,;
Sinalizag&o do limite de pessoas - A entrada de cada ambiente deve conter cartazes
informando o limite maximo de pessoas naquele local, em fungcédo da metragem minima
exigida para garantir o distanciamento social;

Canais de informacdo - Em todos os canais de comunicacdo disponiveis e de facil
acesso, disponibilizar aos alunos, professores e funcionarios, os protocolos de saude e
cartilha de orientacdes preventivas de forma virtual, com orientacdes preventivas a
serem adotadas nos ambientes internos, nos ambientes de convivio familiar e social;
Casos suspeitos e confirmados - Encaminhar aos ambulatérios de saude, publico ou
privado, do municipio os casos suspeitos e confirmados de Covid-19, bem como
informar imediatamente os pais ou responsaveis, caso 0s alunos sejam menores de
idade, ou o superior imediato, no caso de servidores;

Empresas terceirizadas - Comunicar os responsaveis das empresas terceirizadas
guando houver confirmacdo de caso de Covid-19 em que a pessoa contaminada tenha
transitado pelos ambientes do campus;

2.5. MONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE

a.

Afericdo da temperatura - Aferir temperatura corporal dos alunos, servidores e
terceirizados na entrada, restringindo o acesso ao campus a quem tiver temperatura
acima de 37,5°C. A temperatura devera ser aferida no punho por meio de termémetro
digital infravermelho. A pessoa que apresentar temperatura acima de 37,5°C deverd ser
encaminhada a unidade de salde mais proxima. E indispensavel repassar esta
informacéo a direcdo do campus (ver itens 1.5e e 1.5f), para efetiva comunicacéo e
para que seja feito o devido acompanhamento do caso.
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3. Protocolos especificos de saude por ambiente

3.1. AMBIENTES

3.1.1. PORTARIA

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Fila de entrada - garantir distanciamento de 1,5m entre os alunos, servidores e

b.

colaboradores. Recomenda-se contar com marcacdes no piso ou em local visivel para
garantir o distanciamento necessario para acesso ao campus;

Afericdo de temperatura - verificar a temperatura, no punho, de todas as pessoas que
pretendem ingressar no campus, em caso de alteragdo da temperatura (37,5° C), o
porteiro deverd, anotar em registro proprio os dados da pessoa, orientar a pessoa
retornar para sua casa e procurar o servico de saude. Durante o periodo de inicio das
aulas presenciais, recomenda-se encaminhar mais pessoas para auxiliar na afericdo de
temperatura para entrada no campus.

HIGIENE PESSOAL
a. Mascara - autorizar a entrada no Campus somente das pessoas que estiverem

b.

utilizando mascara;

Alcool gel - disponibilizar alcool gel 70% para que as pessoas facam a desinfeccéo das
maos na entrada do Campus, de preferéncia em dispenser ou totem automatico.
Disponibilizar alcool gel para os porteiros utilizarem dentro da guarita.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES
Nenhum procedimento especifico a ser adotado, favor observar os protocolos gerais de saude.

3.1.2. RECEPCAO

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Fila de entrada - Garantir um distanciamento de 1,5m entre os alunos, docentes e

funcionarios em forma de fila por meio de marcagdes no piso ou em local visivel para
garantir o distanciamento necessario para acesso ao prédio;

Distanciamento quando a pessoa estiver sentada - Manter distancia minima segura
entre pessoas, alterando a disposicdo dos mdéveis ou alternando assentos e
demarcando com fitas zebradas os lugares que devem ficar fora de uso;

Limitagdo de pessoas - Limitar o nimero de pessoas na area de atendimento
conforme indicado na Tabela 2. Priorizar a adocdo de sistema de agendamento de
horario, prevendo maiores intervalos entre os atendimentos. A liberagdo para entrada
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de visitantes, pais e responsaveis fica condicionada ao atendimento do protocolo de
saude;

HIGIENE PESSOAL
Nenhum procedimento especifico a ser adotado, favor observar os protocolos gerais de saude.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES
Nenhum procedimento especifico a ser adotado, favor observar os protocolos gerais de saude.

3.1.3. CANTINA E REFEITORIO

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Fluxo de pessoas - Controlar o fluxo de entrada e saida do refeitério para evitar

b.

aglomerag0es, respeitando o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas;
Demarcar o ambiente - Demarcar com fitas o local em que cada pessoa deve ficar ao
transitar pela cantina. Considerar o limite de 18 pessoas para a cantina e 7 para o
refeitério (ver Tabela 2);

Disposi¢cdo das mesas e cadeiras - Alterar a disposi¢cdo das mesas e cadeiras, para
garantir o distanciamento minimo de 1,5m. Reduzir o nimero de pessoas por mesa;
Distancia segura - Dentro da cozinha, a distdncia minima segura entre as pessoas
pode ser reduzida para um metro, desde que todos estejam usando mascaras e luvas.
Escalas de alimentacdo - Organizar escalas de horario de merenda e refei¢cbes, para
evitar aglomeragdes e viabilizar a desinfecgdo adequada do ambiente. Ao sentar-se, a
pessoa deve sempre deixar uma cadeira vazia dos dois lados. O ideal € também evitar
sentar-se um de frente para o outro.

Tempo de permanéncia - Nao permitir a permanéncia, no local, da pessoa que ja fez
sua refeicao;

Flexibilidade de horarios - Sempre que possivel, estender o periodo de merenda e
refei¢cdes, alternando turmas.

HIGIENE PESSOAL
a. Cuidados durante as refeicdes - Proibir o compartihamento de talheres, pratos ou

b.

copos, bem como alimentos.

Mascaras - Exigir o uso de mascara pelos alunos, servidores e colaboradores, que
devem retira-la apenas no momento da refeicédo, seguindo o armazenamento adequado
e correto manuseio e descarte, se for o caso;

Disponibilizacdo de pratos e refeicBes - Priorizar, sempre que possivel, refeicoes
empratadas ao invés do self-service. Caso ndo seja possivel oferecer luvas plasticas
para que as pessoas possam se Servir.

Alimentos - Dar preferéncia a alimentos prontos e individualmente embalados.
Alimentos expostos, a exemplo de salgados, devem ser manipulados com utensilios
devidamente higienizados e utilizados para este fim. Os alimentos devem ser colocados
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307 em embalagens e entregues aos clientes, evitando-se o contato fisico no procedimento
308 de entrega.

309 e. Utensilios - qualquer utensilio (talheres, guardanapos) e temperos (molhos, sal,
310 acucar) devem ser disponibilizados na forma de saché e previamente embalados em
311 sacos plasticos.

312 f. Cardapios - Evitar cardapios plastificados que possam ser manipulados.

313 g. Higienizac&o das méos - Disponibilizar &gua e sab&o ou &lcool em gel 70% na entrada
314 do refeitdrio e orientar os alunos, professores e funcionarios a higienizar as maos ao
315 entrar e sair do refeitorio;

316 h. Dinheiro - Nao permitir que as pessoas que manipulem alimentos também manipulem
317 dinheiro ou cartdes.

318

319 LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

320 a. Higienizagcdo das mesas e cadeiras - Higienizar as mesas, cadeiras e demais objetos
321 dispostos sobre a mesa a cada troca de alunos, servidores ou colaboradores com
322 detergente neutro em seguida fazer desinfeccdo com alcool 70% ou cloro;

323 b. Embalagens - Retirar as embalagens secundarias e terciarias do fornecedor e realizar
324 o descarte.

325 c. Lixeiras - Disponibilizar lixeiras com pedal para evitar contato com as maos.

326 d. Ventilagdo - Manter o ambiente ventilado e arejado deixando abertas as portas e as
327 janelas.

328

329 3.1.4. AUDITORIOS

330

331 DISTANCIAMENTO SOCIAL

332 a. Distanciamento quando a pessoa estiver sentada - Manter distancia minima segura
333 entre pessoas, mudando a disposicdo de mobiliario ou alternando assentos,
334 demarcando com fitas zebradas os lugares que precisaréo ficar vazios. Lembrar que é
335 preciso considerar ndo somente o distanciamento lateral, mas também o distanciamento
336 entre pessoas em diferentes fileiras;

337 b. Distanciamento quando a pessoa estiver em pé - Evitar pessoas em pé e quando
338 necessario demarcar o piso com fitas de sinalizacdo, informando a distancia minima de
339 1,5 m que devera ser adotada por todos;

340

341 HIGIENE PESSOAL

342 a. Cuidados individuais - Usar mascara. Lavar as maos com agua e sabao ou usar
343 alcool em gel 70% antes de entrar no ambiente. Instalar dispensador de alcool em gel
344 proximo a entrada do auditério;

345

346 LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

347 a. Limpeza - Higienizar piso, poltronas, macanetas, mesas, cadeiras, assentos e demais
348 instalacdes com alcool 70%, antes do inicio do evento e logo apés o término.
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3.1.5. BANHEIROS

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Acesso - Demarcar no piso distanciamento de 1,5 m para organizar o fluxo de entrada

b.

nos banheiros e sanitarios; Controlar o acesso aos vestiarios e banheiros, limitando o
namero de usuarios de acordo com a metragem e instalacdes existentes (vide Tabelas
2,3,4eb);

Torneiras - Isolar o0 uso de torneiras alternadamente, caso estejam instaladas em uma
bancada. Demarcar com fitas zebradas e adesivos as torneiras que deverao ficar fora
de uso;

Mictorios - Isolar mictérios alternadamente, demarcando com fitas zebradas e adesivos
0s que deveréo ficar fora de uso;

HIGIENE PESSOAL
a. Cuidados individuais - Usar mascara. Facilitar o acesso aos locais utilizados para

b.

higiene e sinalizar a necessidade de lavar as maos sempre com agua e sabao ou alcool
em gel 70%, apds o uso do banheiro;

Toalha de papel descartavel - Recomenda-se desligar os secadores de méos e
disponibilizar nos banheiros e vestiarios toalhas de papel descartaveis para enxugar as
maos.

LIMPEZA E HIGIENIZAQAO DE AMBIENTES
a. Periodicidade da higienizagdo - Higienizar vasos sanitarios, assentos, valvulas de

C.

descarga, torneiras, dispensadores de alcool gel 70% e de sabonete, suporte para
papel higiénico, macganeta, pia e piso a cada trés horas, observando-se o volume de
usuarios;

Lixo - recolher o lixo a cada trés horas ou quando necessario, evitando o acumulo ou
permanéncia de lixo por muito tempo no ambiente;

Alcool Gel - disponibilizar dispensador de &lcool em gel 70% dentro e fora dos
banheiros e sanitérios;

3.1.6. ELEVADORES, ESCADAS E PARAPEITOS

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Limites de uso - Limitar o uso de elevadores somente aos que apresentarem real

necessidade. Estabelecer como lotagdo méxima 30% da capacidade do elevador,
mantendo o distanciamento minimo necessario de 1,5m. Caso nao seja possivel
respeitar esta distancia, o elevador deve ser utilizado individualmente, exceto para
pessoas com necessidades especiais que necessitem de um acompanhante. E
indispensavel orientar os usuarios para que evitem conversas dentro dos elevadores;

10
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b.

Caixas de escada - Definir circulagdo Unica, quando possivel. Evitar o trafego cruzado
nestes ambientes fechados.

HIGIENE PESSOAL

a.

Cuidados individuais - Usar mascara. Higienizar as maos com agua e sabao ou alcool
em gel 70%, logo apos sair do elevador ou apoOs utilizar o corrimdo da escada.
Disponibilizar alcool gel préximos aos elevadores, escadas;

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a.

Limpeza de elevadores, escadas e parapeitos - Higienizar escadas (corrimao),
parapeitos e elevadores (paredes e botoeira) ao menos trés vezes ao dia. Orientar 0s
alunos, professores e funciondarios a lavarem as maos com agua e sab&o ou usar alcool
em gel 70%, apds o uso do elevador ou da escada.

3.1.7. SECRETARIA, SOCIO PEDAGOGICO, OFICINAS E EXTENSAO

DISTANCIAMENTO SOCIAL

a.

Sinalizag&o - Demarcacao no chdo com fita zebrada prevendo o distanciamento 1,5m
para garantir a distancia minima;

Fluxo de Pessoas - Limitar a entrada de uma pessoa por vez para atendimento;
Atendimento agendado - Caso seja possivel pedir que o usuario faga o agendamento
do atendimento via e-mail;

Mobiliario - Alterar o layout dos méveis deixando o espaco de 1,5m ou mais, caso for
possivel fica uma pessoa por espaco;

HIGIENE PESSOAL

a.

Cuidados Individuais - Usar mascara. Higienizar as maos com agua e sabao ou alcool
em gel 70% antes de entrar nos setores.

Alcool em Gel - Disponibilizar dispenser de alcool gel 70% na entrada da biblioteca e
em todas as mesas e balcdes de atendimento.

Compartilhamento de objetos - Evitar o compartilhamento de objetos como canetas,
copos e materiais de expediente.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a.

Limpeza - Higienizar piso, mesas, cadeiras, assentos e demais instalagées com alcool
70%, no minimo uma vez por turno.

Lixos - Retirar o lixo de todos os espagos preferencialmente uma vez por turno;
Ventilacdo do ambiente - Manter as portas e janelas abertas para ventilagdo natural do
ambiente, o ar condicionado devera ser ligado somente no modo ventilacdo;

Produtos de limpeza - Preconizar a limpeza do ambiente com detergente neutro em
seguida fazer desinfecgdo com alcool 70% ou cloro ou outro desinfetante padronizado

11
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pelo servico de salde, desde que seja regularizado junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

3.1.8. ADMINISTRACAO E CTI

DISTANCIAMENTO SOCIAL

a.
b.

Mobiliario - Alterar o layout dos moveis deixando o espac¢o de 1,5m ou mais;
Fluxo de Pessoas - Pessoas externas ao setor ficam limitadas a entrada de uma
pessoa por vez;

HIGIENE PESSOAL

a.

b.

Cuidados individuais - Usar mascara. Lavar as mados com agua e sabdo ou usar
alcool em gel 70% antes de entrar no ambiente. Instalar dispensador de alcool em gel
préximo a entrada;

Alcool em Gel - Disponibilizar dispenser de alcool gel 70% na entrada do setor e em
todas as mesas

Compartilhamento de objetos - Nao compatrtilhar objetos pessoais tais como canetas,
copos, cadernos, agendas, etc. e evitar o compartilhamento de materiais de expediente.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a.

Limpeza - Higienizar piso, mesas, cadeiras, assentos e demais instalagdes com &lcool
70%, no minimo uma vez por turno.

Lixos - Retirar o lixo de todos os espacos Preferencialmente uma vez por turno.
Ventilagdo - Manter o ambiente ventilado e arejado deixando abertas as portas e as
janelas, utilizar o aparelho de ar-condicionado somente para ventilacao;

Produtos de limpeza - Preconizar a limpeza do ambiente com detergente neutro em
seguida fazer desinfec¢do com alcool 70% ou cloro ou outro desinfetante padronizado
pelo servico de saude, desde que seja regularizado junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

3.1.9. BIBLIOTECA

DISTANCIAMENTO SOCIAL

a.

Sinalizac&o - Demarcacdo no chdo com fita zebrada prevendo o distanciamento 1,5m
para garantir a distancia minima;

Fluxo de Pessoas - Limitar a entrada de duas pessoas por vez para atendimento no
balcéo;

Acervo - Enquanto durar a situacdo de pandemia o acervo fica fechado para consulta;
Mobiliario - Alterar o layout dos méveis deixando o espaco de 1,5m ou mais, caso for
possivel fica uma pessoa por espaco;

12
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e.

Sala em Grupo, Sala Wolgran e Mesas - Limitar para uma pessoa o estudo na sala
de grupo, sala wolgran e mesas.

Sala Wolgran - Demarcar as mesas que podem ser utilizadas para estudo individual
visando o distanciamento de 1,5m ou mais;

Laboratérios de Informética - Demarcar os computadores que podem ser utilizados
garantido o distanciamento de 1,5 m;

Empréstimo de materiais: Priorizar o agendamento por email para o empréstimo de
materiais bem como priorizar a utilizagéo da Biblioteca Virtual Pearson. A retirada do
material deve ser no balcdo de atendimento seguindo as normas de distanciamento
previstas neste protocolo.

Devolucdo de materiais: Durante a devolucédo deverdo ser observadas as normas de
distanciamento social. N&do deverd ocorrer contato dos materiais com o balcdo de
atendimento e os servidores. Os livros deverdo ser colocados em caixas especificas
para devolugdo ou em um local reservado para este fim. Além disso, o livro devera
permanecer em quarentena por 14 dias em um lugar especifico antes de ser recolocado
no acervo.

HIGIENE PESSOAL

a.
b.

Mascara: O uso de méascara dentro do espaco é obrigatorio.

Alcool em Gel - Disponibilizar dispenser de alcool gel 70% na entrada da biblioteca e
em todas as mesas e balcdo na biblioteca.

EPIS - Os servidores devem usar luvas, protetores faciais e aventais enquanto
estiverem em servico.

Teclado e Tablet - inser¢éo de plastico no teclado e tablet para efetuar empréstimo,
busca no catalogo Pergamum e contato com o0s usuarios pelo WhatsApp. Tais
dispositivos deverao ser limpos com frequéncia;

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a.

13

Limpeza - Realizar a limpeza diariamente no periodo da manhd e se possivel no
periodo vespertino de todos os espacos da Biblioteca tal como: pisos, méveis,
estantes, macanetas, acendedores de luz, cadeiras, sofas, computadores, teclados,
mouses, CPU, balcéo e telefone entrada do bloco C.

Limpeza das estantes - priorizar a limpeza das estantes, especialmente na parte de
cima, onde ha maior acumulo de p6 e, por consequéncia, maior chance de acumular
microrganismos.

Lixos - Retirar periodicamente o lixo de todos os espacos da Biblioteca.

Produtos de limpeza - Preconizar a limpeza do ambiente com detergente neutro em
seguida fazer desinfec¢do com alcool 70% ou cloro ou outro desinfetante padronizado
pelo servico de saude, desde que seja regularizado junto & Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

Ventilacdo do ambiente - Manter as janelas abertas para ventilacdo natural do
ambiente o ar condicionado devera ser ligado somente no modo ventilacdo

13
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3.1.10. SALAS DE AULA

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Restricbes para atividades presenciais - Proibir atividades presenciais em areas

C.

fechadas, sem ventilacdo. Quando necessarias, estas atividades deverdo ser realizadas
em ambientes arejados (com janelas e ventiladores);

Movimentacdao - Evitar movimentagdo em sala, inclusive do professor (n&o andar entre
as carteiras). Dar preferéncia para o uso de projetores e TVs;

Aulas - As aulas poderdo ser transmitidas simultaneamente, por meio de tecnologia
digital, para que haja alternancia dos alunos as aulas presenciais.

HIGIENE PESSOAL
a. Quadros, lousa e flipcharts - Os docentes devem ser orientados a somente usar

b.

guadros, lousa e flipcharts, se tiverem pincéis e apagadores de uso pessoal, evitando
compartilhamento destes objetos.

Alcool gel - Devera ser disponibilizados dispensers de &lcool em gel a 70% nas
entradas das salas.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES
a. Higienizacéo - Limpar piso, maganetas, mesas e cadeiras com alcool 70% a cada troca

b.

de turmas;
Ventilagdo - Manter o ambiente ventilado e arejado deixando abertas as portas e as
janelas, utilizar o aparelho de ar-condicionado somente para ventilacao;

3.1.11. LABORATORIOS DE AULA

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Restricfes para atividades presenciais - Proibir atividades presenciais em é&reas

C.

fechadas, sem ventilacdo. Quando necessarias, estas atividades deverao ser realizadas
em ambientes arejados (com janelas e ventiladores);

Horéario de funcionamento - Analisar a viabilidade de pulverizar horarios das aulas
realizadas nos laboratérios (entrada, intervalo e saida), visando a reduzir o pico de
concentracdo académica. Com efeito, buscar espacar os horarios funcionais entre as
diversas turmas no campus, reduzindo, assim, a concomitancia destas no mesmo
espaco de tempo e local.

Aulas - As aulas préaticas de laboratério que envolvem realizacdo de experimentos, a
exemplo de aulas dos cursos de Quimica, Biologia, Fisica e Engenharia, deverdo ser
readequadas pelo professor que preparard mais de um pratica para 0 mesmo assunto
da disciplina. Deste modo sera possivel viabilizar a alternéncia dos alunos as aulas

14
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presenciais sem aumentar a carga horaria do professor. Estas aulas ndao deverdo ser
transmitidas.

Atividades de pesquisa - Orienta-se que atividades rotineiras dos laboratérios para
pesquisa, como andlises analiticas de ensaios, limpeza e abastecimento de estacdes de
trabalho, possam ser realizadas sob demanda de escala entre 0s membros dos grupos
de pesquisa, e de forma ndo concomitante com as aulas, sendo necessaria a assepsia
dos equipamentos de uso comum, além da higienizacdo pessoal destes usuarios.
Mobiliario: Movimentar mobiliario e equipamentos conforme necessidade, de modo que
figuem afastados por no minimo 1,5 metros.

HIGIENE PESSOAL

a.

b.

Quadros, lousa, flipcharts, bancadas e equipamentos - Os docentes devem ser
orientados a somente usar quadros, lousa e flipcharts, se tiverem pincéis e apagadores
de uso pessoal, evitando compartilhamento destes objetos 0s equipamentos devem ser
manipulados somente depois da utilizacdo de alcool em gel.

Alcool gel - Devera ser disponibilizados dispensers de alcool em gel a 70% na entradas
bem como na bancada dos laboratoérios.

Protetores faciais - Quando houver necessidade, a instituicdo deve fornecer Protetores
Faciais aos usuarios dos laboratérios.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a.

Higienizagdo - Os desinfetantes com potencial para desinfec¢do incluem aqueles a
base de cloro, alcoois, alguns fendis e alguns iodéforos, o quaternario de amdnio, alcool
70% e cloro. Portanto, preconiza-se a limpeza das superficies do isolamento com
detergente neutro seguida da desinfeccdo com uma destas solugcbes desinfetantes.
Limpar piso, superficies, bancadas, equipamentos, computadores, maganetas, mesas,
cadeiras a cada troca de turmas.

Ventilacdo - Manter o ambiente ventilado e arejado deixando abertas as portas e as
janelas, utilizar o aparelho de ar-condicionado somente para ventilacao.

3.1.12. QUADRA

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. RestricOes para atividades presenciais - Devido ao ambiente ser aberto, a restricdo

b.

C.

se limita ao quantitativo de pessoas no local;

Movimentacdo - Evitar movimentagdo, inclusive do professor para atender o
distanciamento;

Aulas - Somente poderdo ser realizada atividades sem contato fisico e que permitam o
distanciamento de 1,5 metros de uma pessoas a outra, evitar atividades com fala em
som alto.

15
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HIGIENE PESSOAL
a. Bolas, raguetes e afins - Estes objetos devem ser manipulados somente depois da
utilizacéo de alcool em gel;
b. Devera ser disponibilizados dispensers de alcool em gel a 70% na entrada da quadra.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES
a. Higienizacdo - higienizar todos os equipamentos com alcool 70% a cada troca de
turmas.

3.1.13. ESTUDIO

DISTANCIAMENTO SOCIAL
a. Restri¢cOes para atividades presenciais - Priorizar o agendamento do ambiente para
evitar mais pessoas que 0 necessario para a gravagao no local;
b. Movimentag&o - Evitar movimentagdo em sala, priorizando a permanéncia do ator na
sala de gravacéo e o editor na sala de edicao;
c. Limites de uso - Limitar o uso a gravacao individual, sem gravacdes no esquema de
entrevista.

HIGIENE PESSOAL
a. Quadros, lousa e flipcharts - Os docentes devem ser orientados a somente usar
qguadros, lousa e flipcharts, se tiverem pincéis e apagadores de uso pessoal, evitando
compartilhamento destes objetos.
b. Devera ser disponibilizados dispensers de alcool em gel a 70% na entrada da sala.

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

a. Higienizacéo - Limpar piso, maganetas, mesas e cadeiras com alcool 70% a cada troca
de usuario;

b. Equipamentos - a higienizacdo dos equipamentos de gravacao devera ser realizada
pelo servidor responsavel pela manipulagéo destes;

c. Ventilagdo - Manter o ambiente ventilado e arejado deixando abertas as portas e as
janelas sempre que possivel, utilizar o aparelho de ar-condicionado somente para
ventilacao;

3.2. ESTIMATIVA DE OCUPACAO DOS ESPACOS

Foi realizada a estimativa de ocupacdo de forma a garantir a distancia minima de 1,5 metros
entre as pessoas, considerando a ocupacdo dos mobiliarios a area de cada ambiente, e
medindo alguns ambientes para avaliar a capacidade e definir uma média com maior
seguranca, assim a area de seguranca calculada é exposta na tabela 1.
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Tipo de Ambiente

Area de

Seguranga (m?)

Administrativo 6
Sala de Aula 3
Laboratorio 3,5
Banheiro 3
Biblioteca 10
Auditério 4
Circulacéo 10
Demais 6

Tabela 1 - Area de ocupagcio por tipo de ambiente

A Tabela 2 apresenta os dados do Bloco A com as informacdes de cada ambiente (area, tipo,
area de seguranca) e o respectivo Limite de ocupagdo maxima.

Tabela 2 - Ambiente Bloco A

) : Ar o
: Area Tipo de eade Limite de
Bloco A Ambiente . Seguranca ~
(m?) Ambiente (m?) Ocupagao
A - Térreo Secretaria/ CAE 102,8 Administrativo 6 17
A - Térreo Socio Pedagdgico 1 21 Administrativo 6 3
A - Térreo Socio Pedagogico 2 24 Administrativo 6 4
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A - Térreo Almoxarifado 16,7 Administrativo 6 2
A - Térreo Auditorio 172,5 Auditorio 4 43
A - Térreo Lab. Inf. 6 54,8 Laboratorio 3,5 15
A - Térreo Sala Teorica 1 54,8 Sala de Aula 3 18
A - Térreo Sala Teorica 2 62,8 Sala de Aula 3 20
A - Térreo NGP 54,8 Administrativo 6 9
A - Térreo NTI 62,8 Administrativo 6 10
A - Térreo Lab. Informaética 1 54,8 Laboratorio 3,5 15
A - Térreo Cantina* 108,85 6 18
A - Térreo Lab. Ciéncias 108,85 Laborato6rio 3,5 31
A - Térreo Lab. Ciéncias Il 62,8 Laboratorio 3,5 17
A - Térreo Sala de aula lll 38,8 Sala de Aula 3 12
A - Térreo Almoxarifado 30,8 Administrativo 6 5
A - Térreo HSuarI:a?ﬂe dzgfs 10 Laboratorio 3,5 2
A - Térreo Circulagao 295 10 29
A - Térreo Banheiros 56 Banheiro 3 18
A- 1° Andar Lab. Ciencias IlI 70,6 Laborat6rio 3,5 20
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A- 1° Andar Sala Teorica 3 54,7 Sala de Aula 3 18
A- 1° Andar Sala Teorica 4 46,7 Sala de Aula 3 15
A- 1° Andar Sala Teorica 5 54,7 Sala de Aula 3 18
A- 1° Andar Estudio 38,7 Administrativo 10 3
A- 1° Andar Sala Teorica 6 47 Sala de Aula 3 15
A- 1° Andar CTI 30,4 Administrativo 6 5
A- 1° Andar Arquivo morto 38,7 Administrativo 6 6
A- 1° Andar Sala de Desenho 70,6 Laboratorio 3,5 20
A- 1° Andar Sala Teorica 7 62,6 Sala de Aula 3 20
A- 1° Andar Sala Teorica 8 59,2 Sala de Aula 3 19
A- 1° Andar Sala Teorica 9 59,2 Sala de Aula 3 19
A- 1° Andar Sala Teorica 10 54,7 Sala de Aula 3 18
A- 1° Andar Banheiros 56 Banheiro 3 18
A- 1° Andar Circulacao 208 10 20

A Tabela 3 apresenta os dados do Bloco B com as informacdes de cada ambiente (area, tipo,
area de seguranca) e o respectivo Limite de ocupacdo maxima.

Tabela 3 - Ambientes Bloco B

Bloco B

Ambiente

Area
(m2)

Tipo de
Ambiente

Fator de
ocupacao

Limite de
Ocupacéao
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B - Térrreo Administracao 132,8 Administrativo 6 22
B - Térrreo Banheiros Internos 5 Banheiro 3 1
B - Térrreo Almoxarifado 16 Administrativo 6 2
B - Térrreo Sala de Reunido 13,2 Administrativo 6 2
B - Térrreo Banheiro - sala de 3 Banheiro 3 1
reuniao
B - Térrreo Vestiario Alunos 9,9 Banheiro 3 3
Masculino
B - Térrreo Vestiériq Alunos 9,9 Banheiro 3 3
Feminino
B - Térrreo Tevri:irir;sos 12,2 Banheiro 3 4
B - Térrreo Depositos 6,6 Administrativo 6 1
B - Térrreo Banheiros 19,8 Banheiro 3 6
B - Térrreo Copa 19,8 Administrativo 6 3
B - Térrreo Refeitorio 47,5 6 7
B - Térrreo Circulacao 65 10 6

A Tabela 4 apresenta os dados do Bloco C com as informacgdes de cada ambiente (area, tipo,
area de seguranca) e o respectivo Limite de ocupacdo maxima.

Tabela 4 - Ambientes Bloco C

Bloco C

Ambiente

Area
(m2)

Tipo de
Ambiente

Fator de
ocupacao

Limite de
Ocupacéao
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Térreo Acervo 298 Biblioteca 10 29
Térreo Salas de Estudo 9 Sala de Aula 3 3
Térreo Sala 28,8 Administrativo 6 4
Técnica/Atendimento '
Térreo Lab. Informatica 20 Laboratorio 3,5 5
Térreo Banheiros 28 Banheiro 3 9
Térreo Circulacao 38 6 6
1° Andar Auditorio 148 Auditorio 4 37
1° Andar .Sglas , 15 Administrativo 6 2
Administrativas
1° Andar Circulacao 157 6 26
1° Andar Copa 8,3 Administrativo 6 1
1° Andar Banheiros 15 Banheiro 3 5

A Tabela 5 apresenta os dados do Bloco D com as informacgdes de cada ambiente (area, tipo,
area de seguranca) e o respectivo Limite de ocupagdo maxima.

Tabela 5 - Ambiente Bloco D

. Area Tipo de Fator de Limite de
Bloco D Ambiente . - ~
(m?) Ambiente ocupacao | Ocupacéo
Térreo Lab. Mecéanica 191.,4 Laboratoério* 10 19
Térreo Lab. Ensaios 65,6 Laboratério 3,5 18
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Laboratorio

Térreo Hidraulica 65,6 Laboratorio 3,5 18
Térreo Lab. C,or.nandos 65,6 Laboratério 3,5 18
Elétricos
Térreo Lab. Paneumatica 47 Laboratorio 3,5 13
Térreo Lab. Instrumentagdo 78,9 Laboratério 3,5 22
e Processos
Térreo Lab. EI(?tr.onica 65,6 Laboratério 3,5 18
Analdgica
Térreo Lab. Elgtronica 65,6 Laboratorio 3,5 18
Digital
Térreo Oficina de Suporte 65,6 Administrativo 6 10
Térreo Lab. Informatica 4 65,6 Laboratorio 3,5 18
Térreo Lab. Projetos 65,6 Laboratério 3,5 18
Térreo Lab. Informatica 1 32,8 Laboratorio 3,5 9
Térreo Lab. Informatica 2 65,6 Laboratorio 3,5 18
Térreo Lab. Informatica 3 65,6 Laboratorio 3,5 18
Térreo CTI 94,7 Administrativo 6 15
Térreo CAE - Apoio 8,5 Administrativo 6 1
Térreo Posto Manutencéo 17 Administrativo 6 2
Térreo Banheiros 70 Banheiro 3 23
1° Andar Lab Projetos Il 39 Laboratorio 3,5 11
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1° Andar Ssjlitli:lrjct)(zss 22,5 Administrativo 6 3
1° Andar Coordenad.oria de 65,6 Administrativo 6 10
Pesquisa
1° Andar Lab. Informatica 5 65,6 Laboratorio 3,5 18
1° Andar Lab. Informatica 6 65,6 Laboratorio 3,5 18
1° Andar Lab. Informatica 7 65,6 Laboratorio 3,5 18
1° Andar Lab. Informatica 8 65,6 Laboratorio 3,5 18
1° Andar Lab. Informatica 9 65,6 Laboratorio 3,5 18
1° Andar Lab. Informética 10 43,6 Laboratorio 3,5 12
1° Andar Sala de Aula - 83,2 Sala de Aula 3 27
Linguas
1° Andar Sala de Aula 1 65,6 Sala de Aula 3 21
1° Andar Sala de Aula 2 65,6 Sala de Aula 3 21
1° Andar CAE - Apoio 8,5 Administrativo 6 1
1° Andar Posto Limpeza 17 Administrativo 6 2
1° Andar Banheiros 70 Banheiro 3 23

659

660 A Figura 1 ilustra a proposta de placa a ser confeccionada e fixada em cada porta indicando a
661 identificacdo do ambiente, além de outras informacdes ja existentes, e que inclui a informacao
662  do Limite de Ocupacao Maxima para o periodo de distanciamento social.

663

664 Figura 1 - Exemplo de Placa de Identificacdo de Sala
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PORTA 1-BLOCOD
CHAVE DO1

LABORATORIO DE
ELETRONICA DE POTENCIA

Limite de Ocupacdo: 18 pessoas

Responsavel: Prof. Lincoln Amaral

665
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Anexo |

AUTODECLARACAO DE SAUDE

Eu, [Nome completo], RG n° [Numero de RG], CPF n° [Numero de CPF], declaro para
fins especificos de atendimento ao disposto no Protocolo Sanitario do IFSP Campus
Sao Jodo da Boa Vista, que devo ser submetido a isolamento social, por meio de
trabalho remoto, em razdo de doenca preexistente crbnica ou grave ou de
imunodeficiéncia, com data de inicio [Data em que devera ser afastada], e enquanto
perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do Coronavirus. Declaro que estou ciente de que a prestacao de informacao
falsa me sujeitara as sancfes penais e administrativas previstas em Lei.

[Data], Sdo Joao da Boa Vista

[Assinatura]
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Anexo Il

AUTODECLARACAO DE CUIDADO E COABITACAO

Eu, [Nome completo], RG n° [Numero de RG], CPF n° [Numero de CPF], declaro para
fins especificos de atendimento ao disposto no Protocolo Sanitario do IFSP Campus
Séo Joao da Boa Vista, que, em razao de ter sob meu cuidado uma ou mais pessoas
com suspeita ou confirmacéo de diagndstico de infeccdo por COVID-19, bem como
coabitar na mesma residéncia que esta pessoa, devo ser submetido a isolamento por
meio de trabalho remoto, com data de inicio [Data em que devera ser afastada], pelo
prazo de 14 (quatorze) dias apds a pessoa ser considerada recuperada. Declaro que
estou ciente de que a prestacao de informacéo falsa me sujeitara as sancfes penais e
administrativas previstas em Lei.

[Data], S&o Jo&o da Boa Vista

[Assinatura]
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Anexo Il

AUTODECLARACAO DE FILHOS EM IDADE ESCOLAR

Eu, [Nome completo], RG n° [Numero de RG], CPF n° [Numero de CPF], declaro para
fins especificos de atendimento ao disposto no Protocolo Sanitario do IFSP Campus
S&o Joao da Boa Vista, que tenho filhos em idade escolar, ou inferior, que necessitam
da minha assisténcia. Portanto, solicito prioridade para trabalhar remotamente
enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente do Coronavirus. Declaro que estou ciente de que a prestacéo
de informacao falsa me sujeitara as sancfes penais e administrativas previstas em Lei.

Informacdes adicionais

Dados cbnjuge:

Nome Completo:

Servidor Publico ou Empregado Publico Federal: () Sim () Nao
Dados dos filhos (deve ser preenchido para cada filho):

Nome Completo:

ldade:

Escola: () Publica ()Privada

UF da Escola:

Cidade da Escola:

[Data], Sdo Joao da Boa Vista

[Assinatura]
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